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บทคัดย่อ 
 

การวิจัย เรื่อง  การเรียนรู้ทางศิลปะในการน ามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกาย 
ตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  (ฉบับท่ี  2)  พุทธศักราช  2545  หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  
มาตรา  24 (5)  ส่งเสริม  สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนและอ านวยความ
สะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัย เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้ ท้ังนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภท
ต่างๆ การพัฒนาการเรียนการสอนต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  ส่ือการเรียนการสอนนับว่ามีบทบาทส าคัญยิ่งต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพราะองค์ประกอบท่ีส าคัญของกระบวนการเรียนการสอนอยู่ท่ีครูและส่ือ
การสอนท่ีจะน าจุดประสงค์  เนื้อหาและกิจกรรมไปสู่นักศึกษา ส่ือการเรียนการสอนเป็นตัวกลาง  ซึ่งมี
ความส าคัญในกระบวนการเรียนการสอน มีหน้าท่ีเป็นตัวน าความต้องการของครูไปสู่ตัวนักศึกษาอย่างถูกต้อง
และรวดเร็ว  เป็นผลให้นักศึกษาเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม   

ดังนั้นส่ือการเรียนการสอน  มีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้  เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการ
ความรู้มีเพิ่มมากขึ้น  จึงท าให้มีเนื้อหาวิชาท่ีจะต้องสอนมากขึ้น  ส่ือการเรียนการสอนจึงเข้ามามีบทบาทส าคัญท่ี
จะช่วยขยายความรู้  ช่วยก่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน  ถูกต้อง  ช่วยประหยัดเวลาท่ีต้องพูดอธิบายมาก  และ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจแจ่มแจ้งในเนื้อหา และชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2539)  ยังได้สรุปบทบาทของส่ือการ
สอนว่า  ส่ือการสอนมีบทบาทต่อการเรียนรู้ ในด้านการกระตุ้นความสนใจต่อส่ิงท่ีเรียน  เป็นเครื่องมือช่วยให้
นักศึกษา นักศึกษา ได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ให้ได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม  เป็นตัวแบบ
ส าหรับการเรียนรู้  กระบวนการหรือการคิดท่ีสลับซับซ้อน สร้างบรรยากาศความเป็นกันเองในรูปของกิจกรรม
ต่างๆและสร้างสภาพการณ์ท่ีเปิดกว้างต่อการเรียนรู้ของนักศึกษา 
 
 
 
 



ค าน า 
 

 รายงานการวิจัยเรื่อง การเรียนรู้ทางศิลปะในการน ามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่ง
กาย เล่มนี้เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นในลักษณะวิจัยเชิงทดลองเพื่อ ศึกษาผลสัมฤทธิ์และความสนใจของนักศึกษาท่ี
ได้รับการสอนโดยการใช้กระบวนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะในการน ามาพัฒนาทักษะ
การออกแบบและตัดเย็บของนักศึกษากลุ่มดังกล่าว โดยมีวิธีด าเนินการจัดเตรียมเอกสารต่างๆ เพื่อประกอบการ
จัดท ารายงานซึ่งได้ข้อมูลครบถ้วนประกอบด้วยเนื้อหาจ านวน 5 บท  

ผู้รายงานหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานการวิจัยเล่มนี้คงจะเกิดประโยชน์ผู้ท่ีสนใจวิธีสอน เป็นแนวทาง
ให้กับผู้ท่ีสนใจในระเบียบวิธีวิจัย อาจน าไปเป็นตัวอย่างในการท าวิจัยเรื่องอื่น ๆ ต่อไป 
 
 

ผู้วิจัย 
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เครื่องแต่งกาย เป็นรายงานวิจัยในช้ันเรียนท่ีจัดท าขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญ  เล็งเห็นถึงประโยชน์
และเจตคติท่ีดีต่อการส่งงานท่ีสามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันและปลูกฝังความรับผิดชอบ 
 งานวิจัยในช้ันเรียนได้รับการสนับสนุนจากผู้อ านวยการวิทยาลัยสารพัดช่างอุดรธานี  นายไพฑูรย์   
ธนพงศ์ภากรณ์  รองผู้อ านวยการทุกฝ่าย หัวหน้างานวิจัยนวัตกรรม ท่ีให้การสนับสนุนการท าโครงการวิจัยใน
สถานศึกษา ให้ค าปรึกษาการด าเนินการ งบประมาณในการจัดการเรียนการสอนท่ีน าไปสู่ผลงานการวิจัย  และ
ขอขอบคุณนักเรียนนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน สาขาวิชาผ้าและเครื่องแต่งกายทุกคน  ท่ีร่วมกันออกแบบตัดเย็บ
เส้ือขวดน้ าจนเสร็จสมบูรณ์ในครั้งนี้  

หวังว่าผลงานการวิจัยในครั้งนี้จะมีประโยชน์ต่อผู้ท่ีสนใจไม่มากก็น้อย 
 
 
         นางสาวศศิร์ธา  ถันทอง 
          ผู้วิจัย 
 
 
 



1 
 

บทที่  1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  (ฉบับท่ี  2)  พุทธศักราช  2545  หมวด  4  แนวการจัด
การศึกษา  มาตรา  24 (5)  ส่งเสริม  สนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน
และอํานวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัย เป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่างๆ การพัฒนาการเรียนการสอนต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  ส่ือการเรียนการสอนนับว่ามี
บทบาทสําคัญยิ่งต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพราะองค์ประกอบท่ีสําคัญของกระบวนการเรียนการ
สอนอยู่ท่ีครูและส่ือการสอนท่ีจะนําจุดประสงค์  เนื้อหาและกิจกรรมไปสู่นักศึกษา (ลัดดา  ศิลาน้อย,2534)  
ส่ือการเรียนการสอนเป็นตัวกลาง  ซึ่งมีความสําคัญในกระบวนการ เรียนการสอน มีหน้าท่ีเป็นตัวนําความ
ต้องการของครูไปสู่ตัวนักศึกษาอย่างถูกต้องและรวดเร็ว  เป็นผลให้นักศึกษาเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตาม
จุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม   

ส่ือการสอนได้นําไปใช้ในการเรียนการสอนตลอด และยังได้รับการพัฒนาไปตามการเปล่ียนแปลงทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   ซึ่งก้าวหน้าไปไม่หยุดยั้ง นักการศึกษาเรียกช่ือการสอนด้วยช่ือต่าง ๆ  เช่น 
อุปกรณ์การสอน โสตทัศนูปกรณ์ เทคโนโลยีการศึกษา  ส่ือการเรียนการสอน  ส่ือการศึกษา  เป็นต้น  
(สุนันท์  สังข์อ่อง,2526) นอกจากนี้  วารี  ถิระจิตร (2534)  ยังกล่าวถึงความสําคัญของส่ือการเรียนการสอน
ว่า  ส่ือการเรียนการสอน  มีความสําคัญและมีประโยชน์ในการช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ง่ายข้ึน  ไม่ต้องเสียเวลา
ทําความเข้าใจมาก  ช่วยประหยัดเวลา  ตลอดจนช่วยถ่ายทอดความคิดระหว่างครูกับนักศึกษาได้เป็นอย่างดี  
ทําใหน้ักศึกษาเกิดความเข้าใจได้เร็วและสามารถจดจําเรื่องท่ีเรียนได้เป็นอย่างดี   

ดังนั้นส่ือการเรียนการสอน  มีความจําเป็นต่อการเรียนรู้  เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการ
ความรู้มีเพิ่มมากขึ้น  จึงทําให้มีเนื้อหาวิชาท่ีจะต้องสอนมากขึ้น  ส่ือการเรียนการสอนจึงเข้ามามีบทบาทสําคัญ
ท่ีจะช่วยขยายความรู้  ช่วยก่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน  ถูกต้อง  ช่วยประหยัดเวลาท่ีต้องพูดอธิบายมาก  
และช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจแจ่มแจ้งในเนื้อหา และชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2539)  ยังได้สรุปบทบาทของส่ือ
การสอนว่า  ส่ือการสอนมีบทบาทต่อการเรียนรู้ ในด้านการกระตุ้นความสนใจต่อส่ิงท่ีเรียน  เป็นเครื่องมือช่วย
ให้นักศึกษา นักศึกษา ได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ให้ได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม  เป็นตัว
แบบสําหรับการเรียนรู้  กระบวนการหรือการคิดท่ีสลับซับซ้อน สร้างบรรยากาศความเป็นกันเองในรูปของ
กิจกรรมต่างๆและสร้างสภาพการณ์ท่ีเปิดกว้างต่อการเรียนรู้ของนักศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ        
เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ                   
มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและนําเสนอผลงาน  ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ                  
โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใช้เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ  วิเคราะห์  วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าของงานทัศนศิลป์ เข้าใจความ สัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์  
ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม  เห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน (สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  1  ทัศนศิลป์  กําหนดคุณภาพของผู้เรียน  เมื่อเรียนจบช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี  3  ผู้เรียนต้องมีความรู้และเข้าใจเรื่องทัศนธาตุและหลักการออกแบบและเทคนิคท่ี
หลากหลายในการสร้างงาน ทัศนศิลป์ 2 มิติ และ3 มิติ เพื่อส่ือความหมายและเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างมี
คุณภาพ วิเคราะห์รูปแบบเนื้อหาและประเมินคุณค่างานทัศนศิลป์ของตนเองและผู้อื่นสามารถเลือก                 
งานทัศนศิลป์โดยใช้เกณฑ์ท่ีกําหนดขึ้นอย่างเหมาะสม  สามารถออกแบบรูปภาพ สัญลักษณ์ กราฟิก                   
ในการนําเสนอข้อมูลและมีความรู้ ทักษะท่ีจําเป็นด้านอาชีพท่ีเกี่ยวข้องกันกับงานทัศนศิลป์  (สํานักงาน
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  1  ทัศนศิลป์  ช่วงช้ันท่ี 2  มุ่งพัฒนาผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
องค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและนําเสนอผลงานทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ท่ี
เหมาะสม รวมท้ังสามารถใช้เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  วิเคราะห์  
วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าของงานทัศนศิลป์  เข้าใจความ สัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์  ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  
เห็นคุณค่างานศิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญ าไทยและสากล  ช่ืนชม 
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน   

จากจุดมุ่งหมายของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าได้ว่าหลักสูตรต้องการให้เน้นมี
ความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ และทักษะในการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ของผู้เรียนด้วย 
แต่จากการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  1  ทัศนศิลป์  พบว่า  เนื้อหาสาระ  เรื่อง  ทัศน
ธาตุและองค์ประกอบศิลป์  มีเนื้อหาท่ีเข้าใจยาก  ยากต่อการนํามาใช้ในการปฏิบัติ  ทําให้ผู้เรียนขาดความรู้  
ความเข้าใจและทักษะในการคิดสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์   
       ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการศึกษาการเรียนรู้ทางศิลปะเพื่อพัฒนาการออกแบบและทักษะการตัด
เย็บเครื่องแต่งกาย  โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย การทดสอบระหว่างเรียนและคะแนนเฉล่ียการทดสอบหลัง
เรียน  ของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาการเรียนรู้ทางศิลปะในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายของ
นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 
1.3  ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร/กลุ่มเป้าหมาย            
1.1  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย 
1.2  ระยะเวลาในการวิจัย  ปีการศึกษา 2566 
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1.4  นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.4.1   องค์ประกอบศิลป์  หมายถึง  วิชาหรือทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการสร้างรูปทรงทางทัศนศิลป์  
(สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,2551) 

1.4.2  แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  หมายถึง  เครื่องมือท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยดัดแปลงมาจาก
แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพเป็นส่ือ (Thinking  creative  with  picture)                                
ของประยงค์   มาแสง (2542)  ท่ีสร้างตามกรอบความคิดของ  Torrance  ของ  Guilford   และของ  
Wallach  and  Kogan  (อ้างใน  อารี  รังสินันท์,2532  ;  สุภาวดี   ต้ังบุปผา,2533  และ  สมศักด์  ภู่วิภา
ดาวรรธน์)  โดยมีวัตถุประสงค์สําหรับใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน   

1.4.3 แฟช่ัน หมายถึง สมัยนิยม, รูปแบบ หรือความนิยมของคนส่วนใหญ่ท่ีเกิดขึ้นเพียงช่วงเวลาหนึ่ง
เป็นส่ิงท่ีจับต้องได้ และจับต้องไม่ได้ ท่ีทําให้เกิดรสนิยมร่วม เกิดการยอมรับในสังคมเล็กใหญ่ในเวลาส้ัน ส่ิงซึ่ง
คุณไปหยิบจับมานี้ มันต้องตอบโจทย์ แสดงอะไรบางอย่าง อาจเป็นสถานะ หรือส่ิงท่ีคุณมีความรู้สึกว่ามัน
บรรเทา อาการขาดๆหายๆได้ 

1.4.4 ส่ิงทอ หมายถึง เส้นใย , เส้นด้าย , ผ้า รวมท้ังผลิตภัณฑ์ท่ีทําจาก เส้นใย,  เส้นด้าย หรือผ้า คํา
ว่า ส่ิงทอ ในความหมายเดิม จะเจาะจงเฉพาะผ้าทอเท่านั้น แต่เนื่องจากโลกของเราเปล่ียนไป ในปัจจุบันจึงมี
การขยายความหมายให้กว้างขึ้น รวมไปถึง เส้นใย ด้าย ผืนผ้า หรือวัสดุท่ีเกิดจาก เส้นใย เส้นด้าย หรือผืนผ้า
ด้วย ส่ิงทอจัดเป็นปัจจัยข้ันพื้นฐานซึ่งมีความสําคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นการทํา
เครื่องนุ่งห่มเพื่อให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย รวมไปถึงการออกแบบเพื่อให้เกิดความสวยงาม เราจะเห็นได้ว่า
ผลิตภัณฑ์ส่ิงทอจึงมีความสําคัญอย่างมาก ท้ังในเรื่องของพื้นฐานรวมท้ังในเชิงพาณิชย์ 
 
1.5  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
       1.5.1  ศึกษาการเรียนรู้ทางศิลปะท่ีมีคุณภาพเพื่อพัฒนาแลพส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน 

1.5.2  ผู้เรียน มีทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ ความคิดสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้น  สามารถนําไปใช้ในการ
ออกแบบเครื่องนุ่งห่ม และในชีวิตประจําวันได้ 
       1.5.3  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ด้านการออกแบบส่ิงทอได้ 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยเรื่อง การใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัด

เย็บเครื่องแต่งกายของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัย 
บทความ วารสาร ท่ีเกี่ยวข้อง โดยมีประเด็นการศึกษา ดังนี้ 

2.1 แนวคิดการส่งเสริมการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
2.2 แนวคิดการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
2.3 แฟช่ันและส่ิงทอ 
2.4 ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.1 แนวคิดการส่งเสริมการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
จากการศึกษาของ  Gale  (อ้างถึงในประยงค์  มาแสง ,2542)  พบว่าความคิดสร้างสรรค์เป็น

ความสามารถท่ีส่งเสริมและพัฒนาขึ้นได้   ความคิดสร้างสรรค์ไม่ได้ถ่ายทอดทางยีน (gene) ของบิดาหรือ
มารดา  แต่เป็นพฤติกรรมท่ีได้รับภายหลัง  ฉะนั้น  ความคิดสร้างสรรค์ของบุคคลจะมากหรือน้อยเพียงไร   
ย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์ท่ีบุคคลได้รับ  ไม่ใช่พรสวรรค์พิเศษท่ีคนเพียงส่วนน้อยเป็นเจ้าของ  หากแต่เป็น
สมรรถภาพซึ่งมนุษย์เป็นเจ้าของได้   

ในการจัดการเรียนสอนเพื่อส่งเสริมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาครูเป็น องค์ประกอบ
สําคัญ ครูมีหน้าท่ีและความรับผิดชอบโดยตรงในการสอนเด็กให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดี  
การสอนด้านความคิดสร้างสรรค์มุ่งเน้นให้เกิดการเปล่ียนแปลงท้ังทางด้านความรู้  ความคิด  ความรู้สึก  
ทัศนคติ  และการพัฒนาตนเองให้เป็นคนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์   โดยเน้นให้นักศึกษารู้จักคิด   การแสดง
ความรู้สึก  และการแสดงออกในวิถีทางของความคิดสร้างสรรค์  ในการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักศึกษา  ควรจัดหลักสูตรและกิจกรรมเพื่อให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจ  รู้จักคิดเป็น  สามารถ
แก้ปัญหาได้สําเร็จและส่งเสริมให้นักศึกษาได้แสดง  ความสามารถอย่างเต็มท่ี  ครูควรปรับปรุงวิธีการสอนและ
ยืดหยุ่นเนื้อหาวิชาในลักษณะดังต่อไปนี้ (อารี  พันธ์มณ,ี2540)  

 1.  ส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองพยายามอย่าบังคับให้นักศึกษาทําตามคําส่ังของครูอยู่
ตลอดเวลา  เช่น  การฝึกวาดรูปตามท่ีครูกําหนดให้ 

           2.  ส่งเสริมให้นักศึกษาเป็นคนช่างสังเกต  ช่างซักถามและตอบคําถาม  หรือพยายามค้นหา
คําตอบด้วยความกระตือรือร้น 

3.  สนใจและต้ังใจฟังคําถามแปลกๆใหม่ๆของนักศึกษา  และยอมรับความคิดแปลกๆ  ของ 
นักศึกษา 

4.  แสดงให้เห็นว่าความคิดของนักศึกษามีคุณค่า  เป็นประโยชน์  โดยการให้กําลังใจ                 
กล่าวชมเชยยกย่องและนําผลงานมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
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5.  ส่งเสริมให้นักศึกษามีความคิดริเริ่ม  นอกจากจะยอมรับความคิดแปลกๆของ  นักศึกษา
แล้วก็ไม่ควรตําหนิหรือวิจารณ์ความคิดเห็นของนักศึกษา 

6.  ส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง ด้วยความสนใจของตนเอง  
มิใช่เพื่อหวังคะแนนท่ีจะได้รับ 

7.  กระตุ้นให้เด็กมีบุคลิกภาพสร้างสรรค์  ด้วยการส่งเสริมความอยากรู้อยากเห็นและลงมือ
ปฏิบัติด้วยตนเอง 

8.  ส่งเสริมให้นักศึกษาประสบความสําเร็จ  ให้กําลังใจ  ยกย่องและชมเชย 
9.  ขจัดความกลัวและความก้าวร้าวของนักศึกษา  สร้างความเช่ือมั่นและความมั่นคงปลอดภัย

แกน่ักศึกษา 
 
นอกจากนี้ได้เสนอวิธีการสอนของครูที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ควรคํานึงถึงเรื่องต่อไปนี้ 

1.  การแสดงออกทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษา  สามารถแสดงออกทาง  กิจกรรม
ต่างๆได้ 

           2.  การสร้างบรรยากาศให้นักศึกษารู้สึกเป็นอิสระ  ไม่ถูกควบคุมจากระเบียบวินัยท่ี 
เคร่งครัดเกินไป  และควรส่งเสริมให้นักศึกษาแต่ละคนรู้จักการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

3.  การสอนความคิดสร้างสรรค์   จะต้องสอนต่อเนื่องกันไปเป็นส่วนสําคัญในทางตรง  ได้แก่  
การจัดกิจกรรมต่างๆ  ในทางอ้อม  ได้แก่   การปรับปรุงสภาพแวดล้อมต่างๆ  ตลอดจนความเข้าใจในเรื่อง
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษา  ระดับความสามารถในการแสดงออก   

4.  สนับสนุนและกระตุ้นการแสดงความคิดหลายๆด้าน  ตลอดจนการแสดงออกทางอารมณ์ 
5.  เน้นสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมความสามารถอันนําไปสู่ความคิดสร้างสรรค์  เช่น  ส่งเสริม

ความคิดริเริ่ม  เป็นต้น   ตลอดจนไม่จํากัดการแสดงออกของนักศึกษาให้เป็นไปในรูปแบบเดียวกัน 
6.  อย่าพยายามหล่อหลอม  หรือกําหนดแบบให้นักศึกษาคิด  และมีบุคลิกภาพเหมือนกันไป

หมดทุกคน  แต่ควรสนับสนุนและส่งเสริมการผลิตส่ิงแปลกๆใหม่ๆด้วย 
7.  อย่าเข้มงวดกวดขัน หรือยึดมั่นกับจารีตประเพณี ซึ่งยอมรับการกระทําหรือผลงานอยู่เพียง

สองสามอย่างเท่านั้น  ส่ิงใดนอกเหนือไปจากระเบียบเป็นส่ิงท่ีผิดหมด 
8.  อย่าสนับสนุนหรือให้รางวัลเฉพาะผลงาน   หรือการกระทําท่ีได้มีผู้ทดลองทําและเป็นท่ี

ยอมรับกันแล้ว  ผลงานแปลกๆใหม่ๆก็น่าจะมีโอกาสได้รับรางวัลหรือคําชมเชยด้วย 
9.  ครูจําเป็นต้องพัฒนาตนเองให้เป็นผู้มีบุคลิกภาพในทางสร้างสรรค์ก่อน มิเช่นนั้น  แม้ว่าครู

จะมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการคิดสร้างสรรค์และทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดสร้างสรรค์เพียงใด  ก็ไม่อาจสอนให้
เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ 
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2.2 แนวคิดการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
การตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ  ผู้วิจัยได้นําวิธีการตรวจวัดให้คะแนนความคิด

สร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ (Torrance) ของกิลฟอร์ด (Guilford)  และของวอลลาซ  และโคแกน (Wallach  
and  Kogan) (อ้างถึงในอารี  รังสินันท์,2532 ; สุภาวดี  ต้ังบุปผา,2533 ; กรมวิชาการ,2534 ; สมศักด์ิ  ภู่
วิภา 19 หลักและองค์ประกอบของศิลปะ   โดยจําแนกตามองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์  4  ด้าน  
รวมคะแนนเป็นคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ  คือ   

1) ความคล่องในการคิด (Fluency)   
 การตรวจให้คะแนนด้านความคล่องในการคิด  ตรวจให้คะแนนโดยนับจํานวนภาพท่ีเป็นภาพ
ชัดเจน มีความหมาย สามารถเข้าใจได้ โดยนับจํานวนภาพทีวาดไม่ซ้ํากันหรือแตกต่างกัน  ให้คะแนนภาพละ  
1  คะแนน  คะแนนความคล่องในการคิดจะไม่มีคะแนนเต็มจํานวนภาพท่ีวาดของเด็กแต่ละคนจะไม่เท่ากัน
ขึ้นอยู่กับความสามารถของเด็ก  และเวลาท่ีกําหนด 

2) ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility)   
การตรวจให้คะแนนความยืดหยุ่นในการคิด โดยนําภาพท่ีเป็นคําตอบท้ังหมดใน  แบบทดสอบ

ท่ีได้ให้คะแนนความคล่องในการคิดไปแล้ว  มาจัดกลุ่ม  หรือจัดประเภทตาม ความหมายหรือหมวดหมู่หรือ
ทิศทางของภาพ  ภาพใดมีความหมายเดียวกัน  ทิศทางเดียวกัน  ประเภทเดียวกัน  จัดเป็นกลุ่มเดียวกัน  เมื่อ
จัดกลุ่มแล้วให้นับจํานวนกลุ่ม  โดยให้คะแนนกลุ่มละ 5  คะแนน  คะแนนความยืดหยุ่นในการคิดจะไม่มี
คะแนนเต็ม   การจัดกลุ่มของภาพของเด็กแต่ละคนจะวาดแตกต่างกันบ้าง  การจัดกลุ่มมีข้อเสนอแนะว่า
ผู้ตรวจควรจัดกลุ่มแบบกว้างๆ  หลากหลายรูปแบบ  เป็นวิธีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาได้
ด้วยเช่นกัน 

3) ความคิดริเริ่ม (Originality)   
 การตรวจให้คะแนนด้านความคิดริเริ่ม  ตรวจสอบว่าแต่ละภาพมีความหมายหรือลักษณะซ้ํากัน
คิดเป็นกี่เปอร์เซ็นต์  ถ้าความหมายของภาพใดมีผู้วาดจํานวนมากๆ  ก็จะได้คะแนนน้อยหรือไม่ได้เลย  ถ้า
ความหมายของภาพใดมีผู้วาดน้อยหรือไม่ซ้ํากับผู้อื่นเลยก็จะได้คะแนนมาก  โดยมีเกณฑ์ความถี่และค่าของ
คะแนนดังนี้ (กรมวิชาการ,2534) 

คําตอบซ้ํา 12 %   ขึ้นไปให ้0  คะแนน 
คําตอบซ้ํา          6-11 %   ขึ้นไปให้   1  คะแนน 
คําตอบซ้ํา          3-5 %   ขึ้นไปให้   2  คะแนน. 
คําตอบซ้ํา          1-2 %   ขึ้นไปให้   3  คะแนน 
คําตอบซ้ํา  1 % ให้     4  คะแนน 

      ดังนั้นการให้คะแนนความคิดริเริ่ม  ควรดําเนินการดังนี้ 
1. ตรวจสอบและจัดกลุ่มตามเป้าหมายหรือลักษณะของภาพ  ซึ่งเป็นภาพที่ให้ 

คะแนนความคล่องในการคิดแล้ว 
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2. แจงนับความถ่ีของภาพ   
3. ตรวจสอบความถ่ีของภาพ  แล้วเทียบกับเกณฑ์การให้คะแนนความคิดริเริ่ม 
4. ให้คะแนนความคิดริเริ่มของภาพแต่ละภาพ  ตามเกณฑ์ความถ่ีจนครบทุกภาพ 

ของนักศึกษาแต่ละคน 
5. รวมคะแนนจากทุกภาพของนักศึกษาแต่ละคน  แล้วนําผลรวมของนักศึกษา 

คนนั้น  หารด้วยจํานวนภาพท้ังหมดท่ีให้คะแนน  จะได้ความคิดริเริ่มของนักศึกษา  1  คน ของแบบทดสอบ
ฉบับนั้น ฉะนั้นคะแนนความคิดริเริ่มของแบบทดสอบแต่ละฉบับจะมีคะแนนเต็มเท่ากับ 4 

4) ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration)   
 การตรวจให้คะแนนด้านความคิดละเอียดลออ  ยึดเกณฑ์การให้คะแนนการวาดภาพระบายสี
ของนักศึกษาตามหลักและองค์ประกอบศิลป์  พัฒนาการทางศิลปะ  และเกณฑ์ประกอบอื่นๆ  ดังนี้ 

1.   องค์ประกอบศิลปะ เช่น  จุด  เส้น  สี  รูปร่าง  รูปทรง  พื้นผิว พื้นท่ีว่าง  คะแนนเต็ม  3   
คะแนน 

2. หลักการจัดภาพ  เช่น  ขนาด  สัดส่วน  จังหวะ  ความสมดุล   ความกลมกลืน    
ความขัดแย้ง  ความเป็นเอกภาพ  คะแนนเต็ม 3  คะแนน 
  3.    ส่วนละเอียดอื่นๆ  ท่ีต่อเติมเพื่อขยายหรืออธิบายภาพให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  สมบูรณ์ยิ่งขึ้น          
ไม่ว่าจะต่อเติมจากภาพท่ีกําหนด  หรือขอบ  หรือส่วนท่ีว่างๆ  รอบๆ  ส่ิงท่ีกําหนด  อย่างไรก็ตามส่ิงท่ีต้องต่อ
เติมจะต้องดูแล้วสมจริงสมจังและมีความหมาย  คะแนนเต็ม 3  คะแนน 

4.    การแรเงาการใช้สีอ่อนหรือสีแก่  คะแนนเต็ม 3  คะแนน 
5.    การระบายสีท่ีเน้นความสมจริงสมจัง  คะแนนเต็ม 3  คะแนน 
6. การตกแต่งประดับประดาภาพ  ทําให้ภาพมีการเปล่ียนแปลง  มีความหมาย   

และมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  คะแนนเต็ม 3  คะแนน 
 7.    ส่วนละเอียดท่ีขยายเพื่อประกอบความเข้าใจภาพให้มากยิ่งขึ้น  โดยไม่ต้องมีคําอธิบาย  
คะแนนเต็ม 2  คะแนน 
                    จากคะแนนแต่ละเกณฑ์  รวมเป็นคะแนนความคิดละเอียดลออของแต่ละภาพเท่ากับ  20  
คะแนน  ในแบบทดสอบแต่ละฉบับนักศึกษาจะมีจํานวนภาพท่ีวาดแตกต่างกัน  จึงเอาคะแนนท่ีได้ตามเกณฑ์
ของแต่ละภาพมารวมกันแล้วหารด้วยจํานวนภาพของนักศึกษาแต่ละคน  จะได้คะแนนความคิดละเอียดละออ
ของนักศึกษา  1  คน  ของแบบทดสอบ  1  ฉบับ 
                    ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 1.  การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบ  ควรตรวจทีละฉบับ ทีละด้านจนครบ  นักศึกษาทุกคน  
แล้วจึงตรวจด้านอื่นๆ  ต่อไป  จนครบทุกด้าน  ในแบบทดสอบ  1  ฉบับ 
 2.   คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะของนักศึกษา  หาได้จากการนําผลบวกของคะแนน
ด้านความคล่องในการคิด  ด้านความยืดหยุ่นในการคิด  ด้านความคิดริเริ่ม  และด้านความคิดละเอียดละออ  
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ของแบบทดสอบแต่ละฉบับของนักศึกษาแต่ละคน  นํามารวมกันเป็นคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะของ
นักศึกษา 
 

2.3 แฟชัน่และสิ่งทอ 

2.3.1 ประเภทของนักออกแบบแฟชั่น 
นักออกแบบแฟชั่นสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ประเภทท่ีทํางานเต็มเวลากับบริษัทท่ีมีช่ือเสียง 

และประเภทท่ีทําเป็นงานเสริมเพื่อแบรนด์ของตัวเองแล้วส่งให้ร้านค้าโดยร้านค้าจะส่งรูปแบบท่ีได้รับจากนัก
ออกแบบแฟช่ันให้โรงงานทอผ้า โรงงานทอผ้ามีหน้าท่ีผลิตเส้ือผ้าและลงป้ายบอกขนาดของแต่ละตัว บวกกับ
พิมพ์รับรองคุณภาพ นักออกแบบแฟชั่นบางคนออกแบบป้ายด้วยตัวเองเพื่อให้เข้ากับกลุ่มตลาดท่ีเขาต้องการ
นอกจากนี้นักออกแบบแฟช่ันบางคนนักออกแบบแฟช่ันประจําตัวของผู้มีช่ือเสียง ในโลกของแฟช่ันช้ันสูง นัก
ออกแบบแฟช่ันจะส่งผลงานให้กับโรงงานท่ีทําเกี่ยวกับแฟชั่นช้ันสูงเพียงอย่างเดียว โดยเฉพาะแบรนด์ดังนั้นจะ
มีทีมออกแบบอยู่แล้วแต่การควบคุมงานอยู่ในกํามือของเจ้าของแบรนด์อยู่ดี 

2.3.2  คอลเลคช่ัน 
คอลเลคช่ันเป็นการทํางานท่ีนักออกแบบแฟชั่นเอาผลงานออกแบบหลาย ๆ ช้ินมาประกอบกัน เพื่อให้

เกิดเทรนด์ใหญ่ในตลาดท้ังแฟช่ันช้ันสูงและตลาดใหญ่ นักออกแบบแฟชั่นเวลาออกแบบต้องเอาหลายส่ิงหลาย
อย่างเข้ามาคิดด้วย ไม่ว่าจะเป็นมุมมองของลูกค้า รูปแบบเก่า ๆ ในตลาด รูปแบบของคู่แข่ง และเทรนด์ท่ีมีใน
ท้องตลาดในขณะนั้น รวมไปถึงซซีั่นของคอลเลคช่ันนั้น ๆ  

2.3.3 การออกแบบชุด 
นักออกแบบแฟชั่นสามารถทํางานได้หลายแบบไม่ว่าจะลงบนกระดาษ หรือทาบผ้าบนหุ่นเพื่อให้เกิด

ทรงของชุด หลังจากท่ีเสร็จก็จะเอาคนออกแบบลวดลายเข้ามาช่วย แล้วทําลวดลายตามท่ีนักออกแบบแฟชั่น
ต้องการ การออกแบบลวดลายถือเป็นงานท่ีมีความเครียดสูง เพราะต้องใช้ความละเอียดอ่อนในการทํางาน 
ความสวยของชุดขึ้นอยู่กับการทําลวดลายให้เข้ากัน ในท่ีสุดตัวอย่างก็จะใช้ลองสวมบนตัวนางแบบจริง 

2.3.4 ประวัติศาสตร์ 
อุตสาหกรรมส่ิงถักทอนั้นได้เริ่มต้นขึ้นในศตวรรษที่ 19 เมื่อผลงานของ Charles Frederick Worth 

ได้รับการติดป้ายผลงาน เรื่องราวก่อนหน้านี้มีอยู่วา่ นักออกแบบแฟชั่นส่วนมากนั้นออกแบบโดยหวังขายกับ
ราชวงศ์โดยท่ีไม่รู้ว่าดีไซเนอร์คือใคร แต่เมื่อเวลาผ่านไป คนเริ่มรู้จักการเป็นนักออกแบบแฟชั่นมากขึ้น นัก
ออกแบบแฟช่ันสามารถบอกได้ว่าบุคคลแต่ละบุคคลควรใส่อะไรให้เหมาะกับตัวเอง แทนท่ีจะใส่ตามมีตามเกิด 
และเหมือนกันหมด คําว่า couturier จึงต้ังขึ้นเป็นการเรียกนักออกแบบแฟชั่นประเภทนี้ เด๋ียวนี้หลากหลาย
บ้านทอผ้าว่าจ้างศิลปินมาให้แต่งแต้มผ้าดิบให้ภาพเหล่านี้ได้มีการออกป่าวประกาศให้ทุกคนได้เห็น ดังนั้นคน
จึงสนใจมากกว่ามานั่งถักทอด้วยตนเองเพราะประหยัดเงินกว่า เมื่อลูกค้าชอบก็จะส่ังให้บ้านถักทอทํา และทํา
ใหเ้กิดกําไรจากการทํางาน ทุกอย่างทําให้เกิดวัฒนธรรมท่ีว่านักออกแบบแฟชั่นออกแบบให้ลูกค้าดูก่อนท่ีจะทํา
จริง 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%97
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Charles_Frederick_Worth&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%99
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2.3.5  การออกแบบมีวิธีการหลายประเภท 
2.3.5.1 Haute couture: ออกแบบชุดให้สังคมช้ันสูง โดยชุดจะมีราคาแพงเพราะใช้เวลานานใน

การตัดเย็บ และมีความละเอียดอ่อนมาก 
2.3.5.2 Ready to wear: ออกแบบชุดเดิมหลายขนาด แต่ออกมาไม่เยอะในแต่ละขนาด 
2.3.5.3 Mass market: ทําออกมาเพื่อคนหลายกลุ่ม หลายรุ่น หลายวัย 

2.3.6  รายได้ 

โดยมากนั้นนักออกแบบแฟชั่นท่ีมีความสามารถมีรายได้สูงถึง 42,150 ถึง 87,120 ดอลลาร์ต่อปี ใน

เดือนพฤษภาคมปี ค.ศ. 2008 ประเทศสหรัฐอเมริกาได้เปิดเผยตัวเลขจากการวิจัยของ US Bureau of Labor 

โดยเฉล่ียแล้วนักออกแบบแฟชั่นได้รับรายได้ประมาณ 61,160 ดอลลาร์ต่อปี โดยเกินครึ่งได้มากกวา่ 34,800 

ดอลลาร์ต่อปี มีประมาณร้อยละ 10 ท่ีได้ตํ่ากว่า 32,150 ดอลลาร์ต่อปี และอีกร้อยละ 10 ท่ีได้มากกว่า 

124,780 ดอลลาร์ต่อปี 

2.3.7  การออกแบบแฟชั่นรอบโลก 

หลายประเทศมีอุตสาหกรรมส่ิงทอของตัวเอง เช่น เบลเย่ียม สเปน โปตุเกส อินเดีย บราซิล เนเธอ
แลนด์ เยอรมัน โปแลนด์ ออสเตรเลีย เป็นต้น แต่มีเพียง 5 ประเทศท่ีมีช่ือเสียงในระดับสากล ได้แก่ ฝรั่งเศส 
อังกฤษ อเมริกา อิตาลี และญี่ปุ่น 

2.3.7.1การออกแบบแฟชั่นในอเมริกา  ส่วนมากตลาดของประเทศมีฐานอยู่ท่ีนิวยอร์ก แต่ก็มี
บางส่วนอยู่ท่ีลอสแอนเจลิส จุดเด่นของรูปแบบของท่ีนี่คือ การตัดท่ีเนี๊ยบ สไตล์เรียบง่าย สบาย ๆ บ่งบอกถึง
ความเป็นนักกีฬาสูง แบรนด์ท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดใน ค.ศ. 1940-1950 คือ Claire McCardell แบรนด์ดังอื่น ๆ 
ท่ีมีอิทธิพลเหมือนกัน เช่น Calvin Klein, Ralph Lauren, Anna Sui, Donna Karan, Kenneth Cole, 
Marc Jacobs, Michael Kors, Vera Wang, Betsey Johnson, Tommy Hilfiger, Villains SF เป็นต้น 

2.3.7.2  การออกแบบแฟชั่นในอังกฤษ  ลอนดอนเป็นศูนย์ของอุตสาหกรรมส่ิงถักทอของอังกฤษ 
และมีอิทธิพลจากหลากหลายประเทศส่งผลต่อแฟช่ันสมัยใหม่ในปัจจุบัน รูปแบบโดยท่ัวไปของอังกฤษนั้นดู
ซับซ้อนและฉลาด ยิ่งเด๋ียวนี้รูปแบบยิ่งมีเอกลักษณ์มากขึ้น แบรนด์ท่ีมีช่ือเสียงในอังกฤษมีอยู่มากมาย เช่น 
Burberry, Jimmy Choo, Paul Smith, Vivienne Westwood, Stella McCartney, John Galliano 
Alexandar McQueen เป็นต้น 

2.3.7.3 การออกแบบแฟชั่นในฝร่ังเศส   ตลาดของฝรั่งเศสส่วนมากอยู่ในปารีส รูปแบบแฟช่ันของ
ท่ีนี่มีความโดดเด่นมาก ต้องดูเก๋ แต่เรียบหรูจากการตัดเย็บท่ีเนี๊ยบและละเอียดมาก โดยมีแบรนด์ท่ีมีช่ือเสียง 
เช่น Louis Vuitton, Balmain, Chanel, Christian Dior, Givenchy, Yves Saint Laurant เป็นต้น 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Anna_Sui&action=edit&redlink=1
http://www.villainssf.com/mens/bootsmen.html
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9D%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA
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2.3.7.4  การออกแบบแฟชั่นในญี่ปุ่น   ญี่ปุ่นเป็นประเทศเดียวในเอเชียท่ีมีรูปแบบแฟช่ันเป็นท่ี
ยอมรับในระดับสากล ตลาดส่วนใหญ่อยู่ท่ีโตเกียว งานของท่ีนี่มีความปล่อยโล่งและซับซ้อน เป็นเหตุมาจาก
การตัดเย็บท่ีซับซ้อนต้ังแต่เริ่มต้นจนจบ ส่วนสีนั้นจะเป็นโทนนุ่ม และลวดลายมากมาย มีนักออกแบบท่ีมี
ช่ือเสียงหลายคน เช่น Yohji Yamamoto, Kenzo, Issey Miyake, Comme des Garcons’s Rei 
Kawakubo เป็นต้น 
 

2.4 ผลงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2.4.1 งานวิจัยที่เก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ 

ยุติพงศ์  ศิรินันท์ (2539)  ทําวิจัยเรื่อง “การใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ใน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาช้ัน ปวช. 1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัยเป็นนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา
มหาสารคาม จํานวน  45  คนผลการวิจัยพบว่าหลังจากการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์   ใน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ นักศึกษามีความคิดสร้างสรรค์โดยเฉล่ียสูงขึ้นทุกด้าน  คือด้านความคิดคล่อง  ด้าน
ความคิดยืดหยุ่น ด้านความคิดริเริ่ม  และด้านความคิดละเอียดลออ โดยมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
คะแนนความคิดสร้างสรรค์มีความสัมพันธ์กับคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวัดความเข้าใจเกี่ยวกับชุดกิจกรรม   
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2.4.2  งานวิจัยที่เก่ียวกับแบบฝึกทักษะ 
อ้อมน้อย  เจริญธรรม (2533)  กล่าวว่า  แบบฝึกเป็นอุปกรณ์การสอนอย่างหนึ่ง ท่ีสร้างขึ้นมา

เพื่อฝึกทักษะนักศึกษาหลังจากเรียนเนื้อหาไปแล้ว ช่วยทําให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาดีขึ้น เพราะทําให้
นักศึกษามีโอกาสนําความรู้ท่ีได้เรียนมาแล้วฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางมากขึ้น แบบฝึกสามารถฝึกทักษะ
ทางภาษาได้ทุกๆด้าน ถ้านักศึกษามีโอกาสฝึกหัดจนเกิดความเข้าใจจริงๆ แบบฝึกช่วยให้การสอนของคุณครู
และการเรียนของนักศึกษาประสบความสําเร็จ 

ขจีรัตน์  หงษ์ประสงค์ (2534)  กล่าวว่า แบบฝึกเป็นอุปกรณ์การเรียนการสอนหลังจากท่ี
นักศึกษาได้เรียนเนื้อหา จากแบบเรียนแล้ว โดยสร้างขึ้นเพื่อเสริมสร้างทักษะให้แก่นักศึกษา มีลักษณะเป็น
แบบฝึกหัดท่ีมีกิจกรรมให้นักศึกษากระทํา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถของนักศึกษา 

วรสุดา  บุญยไวโรจน์ (2535)  กล่าวว่า แบบฝึกหัดเป็นส่ือการสอนท่ีจัดทําขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้
ศึกษา ทําความเข้าใจและฝึกฝนจนเกิดแนวคิดท่ีถูกต้อง และเกิดทักษะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  นอกจากนั้น
แบบฝึกหัดยังเป็นเครื่องช่วยบ่งช้ีให้ครูทราบว่า ผู้เรียนหรือผู้ใช้แบบฝึกหัดมีความรู้ความเข้าใจในบทเรียน และ
สามารถนําความรู้ นําไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมีจุดเด่นท่ีควรส่งเสริม หรือจุดด้อยท่ีต้องปรับปรุง แก้ไข 
ตรงไหน อย่างไร แบบฝึกจึงเป็นเครื่องมือทท่ีสําคัญท่ีครูทุกคนใช้ในการตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจ  และ
พัฒนาทักษะของนักศึกษาในวิชาต่างๆ 

น้อมศรี  เคท (2536) กล่าวว่า เมื่อครูได้สอน เนื้อหา แนวคิดหรือหลักการเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ให้กับนักศึกษาและนักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องนั้นแล้ว ขั้นต่อไปครูจําเป็นต้องจัดกิจกรรมให้

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
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นักศึกษาได้ฝึกฝน เพื่อให้มีความชํานาญ คล่องแคล่ว ถูกต้องแม่นยําและรวดเร็วหรือท่ีเรียกว่าฝึกฝนเพื่อให้เกิด
ทักษะ 

สงบ  ลักษณะ  (2536)  กล่าวว่าชุดแบบฝึกเป็นส่ือใช้ฝึกทักษะการคิด การวิเคราะห์ การ
แก้ปัญหาและการปฏิบัติของนักศึกษา นิยมใช้ในกลุ่มวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ การงานและ
พื้นฐานอาชีพ 

ดิลก  ดิลกานนท์ (2534 : บทคัดย่อ) อ้างอิงจาก  กานดา  ทิววัฒน์ปกรณ์, (2543) ได้ศึกษา
การฝึกทักษะการคิดเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  โดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดท้ัง 4 ด้านคือ การรับรู้  การอุปมาอุปไมย  การโยงความสัมพันธ์  
และการจินตนาการผลการใช้แบบฝึกทักษะการคิดพบว่าแบบฝึกท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์สูงกล่าวคือ นักศึกษาท่ีใช้แบบฝึกทักษะกระบวนการคิด จะมีความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์สูงกว่านักศึกษาท่ีไม่ได้ใช้แบบฝึกทักษะอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ไม่ว่ากับกลุ่มนักศึกษาท่ีได้รับการ
อบรมเล้ียงดูจากบิดามารดาแบบประชาธิปไตย  อัตตาธิปไตย  หรือกับกลุ่มท่ีมีความอยากรู้อยากเห็นสูง  ปาน
กลาง  หรือต่ํา   

จินตนา  ใบกาซูยี ( 2535)  กล่าวว่า  แบบฝึกหัด หรือ แบบฝึกเป็นส่ือการเรียนสําหรับให้
ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ เพื่อช่วยเสริมให้เกิดทักษะและความแตกฉานในบทเรียน  

นิคม  ศิลาสูงเนิน (2538)  ศึกษาผลการสอนภาษาไทย  โดยใช้แบบฝึกทางภาษาพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาช้ันปวช. 1ปีท่ี  6  โรงเรียนบ้านแดงสว่าง  อําเภอภูเขียว  จังหวัดชัยภูมิ  
ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษาท่ีเรียนด้วยแบบฝึกทักษะทางภาษามีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลอง  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 

พูนผล  ชาญวิรัตน์ (2540)  ได้สร้างแบบฝึกเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย  
สําหรับนักศึกษาช้ันปวช. 1ปีท่ี  4  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2539  โรงเรียนเทศบาลบ้านสามเหล่ียม  
สังกัดเทศบาลนครขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น  ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษาท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกเพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย  มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักศึกษาท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครู  
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

กานดา ทิววัฒน์ปกรณ์ (2543) ศึกษาผลการฝึกแบบการคิดท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ ของ
นักศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 จํานวน 90 คน โดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random 
Sampling)  ศึกษาโดยใช้แบบฝึกการคิดด้านอุปมาอุปมัย  ด้านการเปล่ียนแปลงรูป   ด้านโยงความสัมพันธ์ท่ีมี
ต่อความคิดสร้างสรรค์มีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษาท่ีมีผลระดับการเรียนแตกต่างกันอย่างไร  ผลการวิจัยพบว่า
การฝึกแต่ละวิธีเป็นอิสระไม่ข้ึนกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2.4.3 แฟชั่นและสิ่งทอ 

เพ็ญนิภา พรพัฒนนางกูร. ปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, พฤศจิกายน 2560, บัณฑิต วิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. ทัศนคติและพฤติกรรมการซื้อเส้ือผ้าแฟช่ันนําเข้าจากต่างประเทศของวัยรุ่น (100 หน้า)
ผลการวิจัย สรุปได้ว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงอายุระหว่าง 18-22 ปีบริบูรณ์ ระดับการศึกษา
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ปริญญาตรี รายได้เฉล่ียของครอบครัวอยู่ท่ี 80,00-100,000 บาท พักอาศัยอยู่ กับพ่อแม่ และเคยท่องเท่ียว
ต่างประเทศ โดยท่ีเพศหญิงจะมีพฤติกรรมการซื้อเส้ือผ้าแฟช่ันนําเข้าจากต่างประเทศมากกว่าเพศชาย ตรา
ยี่ห้อเส้ือผ้าแฟช่ันนําเข้าจากต่างประเทศท่ีได้รับ ความนิยมเป็นอันดับแรกคือ Esprit สถานท่ีท่ีไปซื้อบ่อยท่ีสุด
คือ ห้างสรรพสินค้า ส่วนใหญ่จะซื้อ สินค้าเดือนละ 1-2 ครั้ง โดยแต่ละครั้งจะซื้อ 1-2 ช้ิน เป็นเงินประมาณ 
1,001-5000 บาท โดยท่ี วัยรุ่นจะเป็นผู้ตัดสินใจเลือกซื้อเองมากท่ีสุด สาเหตุท่ีทําให้ซื้อเส้ือผ้าแฟช่ันวัยรุ่น
นําเข้าจาก ต่างประเทศมากท่ีสุด คือ แบบ/ดีไซด์ของเส้ือผ้าท่ีตรงกับความต้องการมากท่ีสุด และจะมีการ ซื้อ
มากท่ีสุดในช่วงท่ีสินค้าลดราคา ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประสมทางการตลาดกับพฤติกรรมการ
ซื้อ เส้ือผ้าแฟช่ันนําเข้าจากต่างประเทศของวัยรุ่น  

ภัทรานิษฐ์ ฉายสุวรรณคีรี.บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต,2560,มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.ปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
ต่อการตัดสินใจซื้อเส้ือผ้าจากร้านค้า ในเครือข่ายเฟซบุ๊คและอินสตาแกรม.ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
ต่อการตัดสินใจซื้อเส้ือผ้าจากร้านค้าในเครือข่าย เฟซบุ๊คและอินสตาแกรม มี 3 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ผลิตภัณฑ์ ปัจจัยด้านการส่งเสริมการตลาดและ ความมีช่ือเสียงของแบรนด์ และปัจจัยด้านการนําเสนอข้อมูล
สินค้าและความสะดวกในการส่ังซื้อและ ชําระเงิน ในส่วนลักษณะทางประชากรศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
ปัจจัยด้านเพศ ด้านอายุ ด้าน ระดับการศึกษา ด้านอาชีพ ด้านรายได้ และด้านสถานภาพ ท่ีแตกต่างกัน ส่งผล
ต่อการตัดสินใจซื้อ เส้ือผ้าจากร้านค้าในเครือข่ายเฟซบุ๊คและอินสตาแกรมไม่แตกต่างกัน 

วรฐ ทรัพย์ศรีสัญจัย.ศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต,2561 สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.การสร้างอัตลักษณ์การออกแบบแฟชั่นโดยใช้แนวคิดภาพต้นแบบตราสินค้า.
วัตถุประสงค์หลักของงานวิจัยฉบับนี้ เพื่ อเป็นแนวทางสําหรับการสร้างอัตลักษณ์การออกแบบแฟช่ันใน
ประเทศไทย ซึ่งจะ เป็นประโยชน์ในวงกว้างสําหรับนิสิตนักศึกษาสายการออกแบบ แฟช่ัน ผู้ประกอบการ และ
บุคคลท่ัวไปท่ีสนใจในธุรกิจนี้ โดยการนๆทฤษฏีภาพต้นแบบ (Archetype) มาเป็นแนวคิดหลักในการ สร้าง
ตราสินค้าท่ีสามารถเข้าถึงจิตใจของผู้บริโภคอย่างแยบยล ผู้ วิจัยได้นํามาใช้สร้างกรอบแนวคิดในการออกแบบ
แฟช่ันร่วมกับ แนวโน้มแฟช่ัน(Trend) โดยเทคนิคนี้จะช่วยให้นักออกแบบ สามารถสรุปบุคลิกของตราสินค้า 
กลุ่มเป้าหมาย และการเลือกใช้ แนวโน้มแฟช่ันท่ีสัมพันธ์กันในการออกแบบสินค้าแฟช่ัน โดยผล การวิจัย 
ผู้วิจัยสามารถสร้างกลุ่มภาพต้นแบบ ด้วยเทคนิค Socio Style Mappingโดยแบ่งกลุ่มภาพต้นแบบจาก
ท้ังหมด 15 บุคลิก ออกเป็น 4 กลุ่มตามความสัมพันธ์กับแนวโน้มแฟช่ันสากล และนําเสนอกรอบแนวคิด
สําหรับนักออกแบบให้เข้าใจง่าย ด้วยแผนภาพ โดยนักออกแบบรุ่นใหม่สามารถนําองค์ความรู้ไปปรับใช้ได้จริง 
ผลจากคําตอบท่ีเป็นรูปแบบรสนิยมทางแฟช่ันของกลุ่มเป้ าหมายผู้ บริโภคสินค้าแฟช่ันไทยท้ังชายและหญิง 
จํานวน 400คน สามารถ สรุปแนวทางการออกแบบแฟช่ัน 4 แนวทางสําหรับใช้สร้างอัตลักษณ์ตราสินค้า อีก
ท้ังผู้วิจัยได้ทดลองทํางานสร้างสรรค์ท่ีอ้างอิง จากรสนิยมของกลุ่มประชากรกลุ่มใหญ่ ท่ีมีความสัมพันธ์กับภาพ 
ต้นแบบตามท่ีได้ผลวิจัยออกมา โดยนําเสนอในรูปแบบแฟชั่น คอลเลคช่ันต้นแบบตราสินค้า โดยผลงานวิจัยจะ
ส่งผลให้พัฒนา วงการแฟช่ันโดยมีเครื่องมือใหม่สําหรับใช้ในการออกแบบต่อไป อีก  ท้ังยังเป็นแนวทางท่ี
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สามารถนําไปวิจัยเพิ่มเติมกับกลุ่มแฟช่ันในระดับมหภาค หรือสินค้าประเภทอื่นท่ีมีความต้องการด้านการ 
ออกแบบสนับสนุน ความคําคัญ: อัตลักษณ์การออกแบบ, แฟช่ัน, ภาพ 

            จากความเห็นของนักวิชาการดังกล่าว พอสรุปได้ว่าแบบฝึกหรือแบบฝึกหัดคือ ส่ือการเรียนการสอน
ชนิดหนึ่ง ท่ีใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียน หลังจากเรียนจบเนื้อหาในช่วงหนึ่งๆ  เพื่อฝึกฝนให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจ  รวมท้ังเกิดความชํานาญในเรื่องนั้นๆ อย่างกว้างขวางมากขึ้น  ดังนั้นแบบฝึกจึงมีความสําคัญต่อผู้เรียน
ไม่น้อย ในการท่ีจะช่วยเสริมสร้างทักษะให้กับผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจเร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวาง
ขึ้น ทําให้การสอนของครูและการเรียนของนักศึกษาประสบผลสําเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 
ดังนั้นถ้าผู้วิจัยนําแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  การออกแบบแฟช่ันมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้แก่นักศึกษา  น่าจะทําให้นักศึกษามีความรู้  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์แฟช่ันท่ีทันยุคสมัย  ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที่  3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 
ในการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  การใช้แบบฝึกทักษะการ

เรียนรู้ทางศิลปะในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายของนักศึกษาหลักสูตรระยะ
ส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกายซึ่งผู้วิจัยมีวิธีการดําเนินงานดังนี้ 

3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
3.2  ตัวแปรท่ีทําการวิจัย 
3.3  ระเบียบวิธีการวิจัย 
3.4 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.7 สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
 ในการศึกษาค้นคว้าการวิจัยในครั้งนี้ได้กําหนดกลุ่มเป้าหมาย  คือ  นักศึกษา หลักสูตรระยะส้ัน  
แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย  จํานวน  10  คน 
 
3.2 ตัวแปรที่ท าการวิจัย 

ตัวแปรต้น  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  องค์ประกอบ
ศิลป ์ สําหรับนักศึกษา หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย 

ตัวแปรตาม คือ คะแนนเฉล่ียร้อยละจากการทดสอบหลังเรียน เรื่อง องค์ประกอบศิลป์ ของนักศึกษา
หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกายจํานวน  10  คน 
 
3.3 ระเบียบวิธีการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  องค์ประกอบศิลป์  
สําหรับนักศึกษา หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย  จํานวน  10  คน 
 
3.4  เคร่ืองมือในการวิจัย 

ในการวิจัยในครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 
3.4.1  การเรียนรู้ทางศิลปะ  เร่ือง  องค์ประกอบศิลป์  สําหรับนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน ท่ี

ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากแบบฝึกทักษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพเป็นส่ือ  (Thinking  creative  with  
picture)  ของประยงค์  มาแสง (2542)   ท่ีสร้างตามกรอบแนวคิดของ  Torrance และGuilford  และของ 
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Wallach  และ Kogan (อ้างถึงใน  อารี  รังสินันท์,2532 ; สุภาวดี  ต้ังบุปผา,2533  และสมศักด์ิ  ภู่วิภา
ดาวรรธน์)  ใช้ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้จํานวน  8  แผน โดยแบบฝึกทักษะการ
เรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  มีจํานวนท้ังส้ิน  8 แบบฝึก  ประกอบด้วย 

แบบฝึกท่ี  1  การลากเส้นโยงจุด  โดยให้นักศึกษาลากเส้นโยงจุดท่ีกําหนดให้  ให้เป็นภาพ
ต่างๆให้มากท่ีสุด  โดยไม่ซ้ํากัน  แปลกแตกต่างจากคนอื่น   มีความหมายและสวยงาม (ไม่ต้องระบายสี)  

แบบฝึกท่ี  2  เส้นสร้างสรรค์   โดยใหน้ักศึกษาวาดภาพโดยใช้เส้นประเภทและลักษณะต่างๆ 
ให้สวยงาม มีความหมายและแปลกแตกต่างจากคนอื่น (ไม่ต้องระบายสี)   
  แบบฝึกท่ี  3  เรื่องของรูปร่าง  โดยให้นักศึกษาวาดภาพโดยใช้รูปร่าง ให้แปลกแตกต่างจาก
คนอื่น  และระบายสีให้สวยงาม  
  แบบฝึกท่ี  4  จากรูปร่างสู่รูปทรง  โดยให้นักศึกษาวาดภาพต่อเติมจากรูปร่างท่ีกําหนดให้  
ใหเ้ป็นรูปทรงท่ีสมบูรณ์  ตกแต่งระบายสีให้สวยงามและแปลกแตกต่างจากคนอื่น   
  แบบฝึกท่ี  5  แต่งแต้มสีโทนร้อน  โดยใหน้ักศึกษาวาดภาพส่ือความหมาย  และระบายภาพ
ด้วยสีโทนร้อน  ให้สวยงาม  เป็นภาพท่ีมีความหมาย   และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   
  แบบฝึกท่ี  6  แต้มแต่งสีโทนเย็น  โดยให้นักศึกษาวาดภาพส่ือความหมาย  และระบายภาพ
ด้วยสีโทนเย็น  ให้สวยงาม  เป็นภาพที่มีความหมาย   และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   

แบบฝึกท่ี 7 แสงและเงา โดยให้นักศึกษาวาดภาพแรเงาจากหุ่นนิ่ง ท่ีกําหนดให้                        
ให้สมบูรณ์และสวยงาม 

แบบฝึกท่ี  8 พื้นผิว โดยให้นักศึกษาสร้างสรรค์ผลงานจากพื้นผิวหลายๆลักษณะ           
หลายๆประเภท  โดยใช้เทคนิคการพิมพ์ภาพและตามความถนัดและสนใจให้สวยงาม  เป็นภาพท่ีมีความหมาย  
และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   
 มีขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่องทัศนธาตุแลองค์ประกอบ
ศิลป์  ดังนี้ 
 1)  วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ พัฒนาการ
ทางด้านศิลปะ  ทฤษฎีการศึกษาและ   จิตวิทยาการศึกษา  การศึกษาและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ท่ีเน้นการ
แสดงออกทางด้านศิลปะท่ีมีความสัมพันธ์กับความคิดสร้างสรรค์ท้ัง  4  ด้าน  คือ  ความคล่องในการคิด  ด้าน
ความคิดยืดหยุ่น  ด้านความคิดริเริ่ม  และด้านความคิดละเอียดละออ  และการสร้างแบบฝึกทักษะ
กระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพเป็นส่ือ  (Thinking  creative  with  picture)  ของประยงค์  มาแสง 
(2542)  ท่ีสร้างตามกรอบแนวคิดของ  Torrance  และ  Guilford  และของ  Wallach  และ  Kogan  (อ้าง
ถึงใน  อารี  รังสินันท์,2532 ; สุภาวดี  ต้ังบุปผา,2533  และสมศักด์ิ  ภู่วิภาดาวรรธน์)  เพื่อพัฒนาแบบฝึก
ทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์   
 3)  จัดทําแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัด
เย็บเครื่องแต่งกายของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย ท่ีพัฒนามาจากแบบฝึกทักษะ
กระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยใช้ภาพเป็นส่ือ  (Thinking  creative  with  picture)  ของประยงค์  มาแสง 



16 
 

(2542)   โดยกําหนดเค้าโครงของเนื้อหาในแต่ละแบบฝึกให้มีความสอดคล้องกับหลักสูตร จัดเรียงลําดับความ
เหมาะสมจากง่ายไปหายาก  จัดทําคําช้ีแจงของการใช้แบบฝึก  โดยใช้ภาษาท่ีเหมาะสมเข้าใจง่าย  กําหนด
ความเหมาะสมของจํานวนแบบฝึกกับเวลาท่ีใช้ในการทดลอง     
 4)  นําแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บ
เครื่องแต่งกายของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย ท่ีพัฒนาแล้วมาตรวจสอบคุณภาพ
จากจากผู้เช่ียวชาญ (IOC) จํานวน  3  คน  เพื่อปรับปรุงแก้ไข  ก่อนการนําไปใช้จริง 
ตารางท่ี 3.1 แสดงการพัฒนาแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง องค์ประกอบศิลป์สําหรับนักศึกษาช้ัน 
ปวช. 1  

แบบฝึกที ่ การพัฒนาแบบฝึก 
1.  การลากเส้นโยงจุด โดยกําหนดจุดให้มีจํานวนและความถี่มากขึ้น  เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาใช้

ทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะได้เต็มศักยภาพ 
2.  เส้นสร้างสรรค์ โดยกําหนดให้เป็นภาพท่ีใช้เส้นลักษณะต่างๆแสดงความหมายตามแนวคิด

และจินตนาการของตนเองให้สวยงามและแปลกแตกต่างจากคนอื่น 
3.  เรื่องของรูปร่าง โดยกําหนดให้เป็นภาพท่ีใช้รูปร่างประเภท และลักษณะต่างๆ แสดง

ความหมายตามแนวคิดและจินตนาการของตนเองให้สวยงามและแปลก
แตกต่างจากคนอื่น 

4.  จากรูปร่างสู่รูปทรง โดยกําหนดให้เป็นการวาดภาพต่อเติมจากรูปร่างท่ีกําหนดให้   ให้เป็นรูปทรง
ท่ีสมบูรณ์  ส่ือความหมาย  ตกแต่งระบายสีให้สวยงามและแปลกแตกต่าง
จากคนอื่น   

5.  แต่งแต้มสีโทนร้อน โดยกําหนดให้เป็นการวาดภาพส่ือความหมาย  และระบายภาพด้วยสีโทน
ร้อน  ให้สวยงาม  เป็นภาพที่มีความหมาย   และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   

6.  แต้มแต่งสีโทนเย็น โดยกําหนดให้เป็นการวาดภาพส่ือความหมาย  และระบายภาพด้วยสีโทน
เย็น  ให้สวยงาม  เป็นภาพที่มีความหมาย   และแปลกแตกต่างจากคนอื่น   

7.  แสงและเงา โดยกําหนดให้เป็นการวาดภาพที่แสดงแสงและเงาจากแบบหุ่นนิ่งท่ีกําหนดให้  
8.  พื้นผิว โดยกําหนดเป็นการสร้างสรรค์ภาพจากพื้นผิวของวัสดุต่างๆ   ท่ีนักศึกษา

สามารถส่ือความหมายตามจินตนาการของตนเองได้อย่างหลากหลายรูปแบบ 
 
3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  ผู้วิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยใช้ทักษะการเรียนรู้ทาง
ศิลปะ  จํานวน  8  แบบ  ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้  จํานวน  8  แผน และใช้แบบทดสอบเรื่อง  ทัศน
ธาตุและองค์ประกอบศิลป์  วัดทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะเรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ของ
นักศึกษา โดยได้ดําเนินการดังต่อไปนี้ 
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  1)  ทําความเข้าใจและสร้างข้อตกลงร่วมกันกับนักศึกษา   แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ ในการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

2)  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการการใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะใน
การนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกาย ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น โดย การเรียนรู้ทางศิลปะ 
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้ 

3)  ทําการทดสอบทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะเรื่องทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์ ด้วยแบบทดสอบ 
  4)  เก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง 
       5)  วิเคราะห์ข้อมูล 

6)  สรุปผลการวิจัย 
 
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลจากการทําแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  การใช้แบบฝึกทักษะการเรียนรู้
ทางศิลปะในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายของนักศึกษา และจากการทํา
แบบทดสอบ โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( x ) และค่าร้อยละ (%)  ประเมินผลการเรียนรู้ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบ
ศิลป์  หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย จํานวน 10 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



18 
 

บทที่  4 
ผลการด าเนินการวิจยั 

 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการ ฝึกทักษะการ
เรียนรู้ทางศิลปะในการนํามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเครื่องแต่งกายของนักศึกษาหลักสูตรระยะ
ส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกายจําวนวน 10 คน ซึ่งผู้วิจัยจะได้นําเสนอผลการวิจัยดังต่อไปนี้ดังต่อไปนี้ 
 4.1  ผลการเรียนรู้ทางศิลปะ และผลการทําแบบทดสอบทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุ
และองค์ประกอบศิลป์  ของนักศึกษหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย 
 
 4.1  ผลการเรียนรู้ทางศิลปะในการน ามาพัฒนาทักษะการออกแบบและตัดเย็บเคร่ืองแต่งกายของ
นักศึกษาชั้น หลักสูตรระยะสั้น  แผนกผ้าและเคร่ืองแต่งกาย 
 จากการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง   ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์   จํานวน 8  แบบฝึก 
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ศิลปะ  จํานวน 8  แผน  ของนักศึกษา เพื่อศึกษาผลการใช้
ทักษะ การเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ของนักศึกษาช้ัน โดยได้ผลการใช้ทักษะ
ดังกล่าว  ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  4.1  แสดงคะแนนเฉล่ียและร้อยละ จากผลการทําแบบฝึกทักษะ 
                   คะแนน n คะแนนเต็ม x ร้อยละ 
1. ผลการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ 
2. ผลการทําแบบทดสอบ   

10 
10 

80 
20 

65.05 
16.05 

81.31 
80.25 

 
จากตารางท่ี  1   พบว่า  คะแนนเฉล่ียจากการทําแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง  ทัศนธาตุ

และองค์ประกอบศิลป์  ของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกายจํานวน 10 คน เท่ากับ  
65.05  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  80  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  81.31  และคะแนนเฉล่ียจากการทํา
แบบทดสอบ  เท่ากับ  16.05  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  80.25   
 จากผลฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์   ของนักศึกษา ท่ี
หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย  ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  ทําให้นักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้า
และเครื่องแต่งกาย  จําวนวน 10 คน  มีคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง  
ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  เท่ากับ  65.05  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  80  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  
81.31    และสามารถทําแบบทดสอบทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ได้ค่า
คะแนนเฉล่ียเท่ากับ  16.05  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  80.25  
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บทที่  5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาในครั้งนี้  เป็นการศึกษาผลการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ของนักศึกษา หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย  จําวน  10  คน  ได้สรุปผล
การศึกษา  และข้อเสนอแนะดังนี้ 
 

5.1 สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 
5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า  จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  
เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ของนักศึกษา ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  ทําให้นักศึกษาช้ันหลักสูตรระยะส้ัน  
แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย   มีคะแนนเฉล่ียจากการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  เท่ากับ  65.05  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  80  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  81.31  และ
สามารถทําแบบทดสอบทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ได้ค่าคะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ  16.05  จากคะแนนเต็ม  20  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  80.25   
 

5.2 อภิปรายผลการศึกษา 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ท่ีได้จากผลการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและ
องค์ประกอบศิลป์  ของ นักศึกษาช้ัน หลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกายจํานวน  10  คน 
สามารถอภิปรายผลการศึกษาผลการฝึกทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  
ของนักศึกษาหลักสูตรระยะส้ัน  แผนกผ้าและเครื่องแต่งกาย ได้ว่านักศึกษาสามารถทําแบบฝึกทักษะการ
เรียนรู้ทางศิลปะ  เรื่อง  ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  ได้ค่าคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ  81.31  ทําให้
นักศึกษาสามารถทําแบบทดสอบทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุและองค์ประกอบศิลป์  จนได้ค่า
คะแนนเฉล่ียร้อยละ  80.25   
 
5.6 ข้อเสนอแนะ 

   จากการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาครั้งต่อไป  ดังนี้ 
5.6.1  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1)  เนื้อหาในส่วนของการฝึกทักษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะไม่ควรมากเกินไป  
ควรแบ่งเนื้อหาให้กระชับรัดกุมและชัดเจน  เพื่อไม่ให้นักศึกษาเกิดความเบื่อหน่าย 
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2)  เมื่อนักศึกษาฝึกในแต่ละเรื่องเสร็จแล้ว  ควรตรวจทันที  เพื่อให้นักศึกษาได้รู้ผลการฝึก  
เพื่อใหน้ักศึกษาเกิดความกระตือรือร้นในการฝึกในครั้งต่อไป 

3)  ครูควรสร้างความมั่นใจในตนเองให้กับนักศึกษา  ด้วยการสร้างบรรยากาศท่ีดีในการทํา
กิจกรรม  เช่น  พูดคุยสนทนา  ซักถามปัญหาของนักศึกษา  เป็นต้น 

5.6.2  ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
1)  ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาส่ือ  เอกสารประกอบการเรียนการสอน  กิจกรรมหรือรูปแบบ    

วิธีสอน  หรืออื่นๆ  เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ทางศิลปะ ความคิดสร้างสรรค์ และทักษะการออกแบบและตัด
เย็บของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง  

2)  ควรมีศึกษาการวัดและประเมินผลตามมาตรฐานช่วงช้ันของผู้เรียนให้ตรงตามสภาพจริง 
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